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4 supports de plateau A 

 

 
 

 

4 pieds de banc B 

 

 
 

 

 

2 support de banc C 

 

 
 

1 PLATEAU D 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 BANCS E 
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- Assembler 2 pieds  de banc B et 1 support de banc C. les trous fraisés du support de banc, 

conditionnent le côté de l’écrou. Fixer avec 4 BOULONS TRCC 10X130 + 4 RONDELLES 

Ø 10 + 4 ECROUS Ø10 + 4 CHACHES BOULONS Ø35. 

 

- Répéter l’opération pour les 2 autres pieds de bancs. 

 

- Visser les 2 supports de plateau A sur l’élément obtenu précédent, avec 4 BOULONS TRCC 

10X130 + 4 RONDELLES Ø10 + 4 ECROUS Ø10 + 4 CACHES BOULONS Ø35. 

 

- Répéter l’opération pour les 2 autres supports de plateau. 

 

- Fixer le plateau D avec les 2 ensembles obtenus précédemment. Visser avec 4 BOULONS 

TRCC 10X130 + 4 RONDELLES Ø10 + 4 ECROUS Ø10 + 4 CACHES BOULONS Ø35. 

 

- Positionner un banc E en mettant les traverses de banc en alignement avec l’extrémité du 

support C et à l’intérieur des pieds de bancs B. fixer entre les 2 lames de banc avec 1 VIS A 

BOIS 6X100. 

 

- Répéter l’opération pour l’autre banc. 

 

VISSERIE : 

 

20 BOULONS TRCC 10 X 130 

20 ECROUS Ø 10 

20 RONDELLES Ø 10 

20 CACHES BOULONS Ø 35 

4 VIS BOIS 6 X 100 
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