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6 lames de plateau A  4 lames de banc B   2 jambes de renfort C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 pieds D     3 traverses plateau E  4 traverses banc F 
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- Fixer les 6 lames de plateau A sur 2 traverses E en les positionnant à 32 cm de l’extrémité 

des lames de plateau A avec 24 VIS BOIS 5 X 60 (2 fois 2 par lame). L’écart entre les 

lames doit être de +/- 30mm.  

 

- Fixer la 3ème traverse E au milieu du plateau obtenu avec 12VIS BOIS 5 X 60. 

 

- Fixer les 2 lames de banc B sur les traverses F en les positionnant à 32 cm de l’extrémité 

des lames de banc B avec 8 VIS BOIS 5 X 60 ( 2 fois 2 par lame). L’écart entre les lames 

doit être de +/- 30 mm. 

 

- Fixer le banc B sur le pied D en les mettant en butée par l’extérieur sur les traverses F. 

Fixer de l’extérieur des pieds D vers la traverse avec 2 fois 2 VIS BOIS 5 X 70. Répéter 

l’opération pour l’autre banc. 

 

- Positionner le plateau A suivant le même principe que les bancs B, fixer par l’extérieur avec 

2 fois 3 VIS BOIS 5 X 70. 

 

- Fixer les jambes de renfort C. Elles se positionnent au milieu du plateau A en reliant le 

plateau A (en butée sur traverse centrale E) au pied D. Fixer avec 2 fois 4 VIS BOIS 5 X 60. 

 

- Nous vous conseillons de prépercer les bois avant vissage pour plus de facilité et ainsi obtenir 

un meilleur rendu final 

-  

 

 

 

 

VISSERIE :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VUE 

 

 

DESIGNATION 

 

DIMENSION 

 

QUANTITE 

 

 

 

VIS BOIS 

 

 

5 X 60 

 

60 

 

 

 

VIS BOIS 

 

 

5 X 70 

 

14 
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